
Judo & Ju-Jitsu Verband Ostschweiz 

Kassier 

Roger Dürig 

Rickstrasse 7 

8274 Tägerwilen 

078 737 11 44 

rogerduerig@bluewin.ch 

Kuatsu-Kurs 

Datum / Zeit: 

Türöffnung: 

Ort: 

Samstag, 18. Oktober 2025 

9.00 – 13.00h 

Ab 8.30h 

Budo Club Oberuzwil 

Schützengartenstrasse 3 

9242 Oberuzwil 

Anfahrtsplan: judoclub-buchs/wegbeschreibung.html           Linus Bruhin 

Programm:     Kuatsu, asiatische Erste Hilfe für Kampfkunst, Sport und Alltag 

Kursleitung:   Linus Bruhin, 7. Dan, Ju-Jitsu-Lehrer mit Eidg. Fachausweis 

Teilnahme: Judokas + Ju-Jitsuka mit SJV Ausweis & Jahreslizenz 2025 

(ausserkantonale Teilnehmer/Innen sind willkommen) 

Teilnehmerzahl:   35 Personen / Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. 

Preis: CHF  30.-- für Athleten, dessen Club dem JJJVO angehört 

CHF  45.-- für ausserkantonale Teilnehmer 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer 

Anmeldung: via offizieller Einschreibung unter www.sjv.ch 

Anmeldefrist: Bis 10 Tage vor dem Kurs / ohne Absage gilt der Kurs als definitiv. 

Auskunft: Roger Dürig, Tel. 078 737 11 44 

ÖV: Das Dojo ist vom Bahnhof innert 15 Minuten zu Fuss zu erreichen. 

Allgemeines: Ohne Absage gilt die Anmeldung als definitiv. 

Kurs-Nummer: Der Kurs ist bewilligt  SJV – Nr. 23115  (homologiert) 


